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Entre nous 1 
A1 Méthode de français 
Livre de l’élève + cahier d’activités + CD 
Neige Pruvost, Frédérique Courteaud,  
Sonia Gomez-Jordana, François Blondel, Fatiha Chachi, 
Ginebra Caballero, Sylvie Poisson-Quinton,  
Cindy Daupras, Gaëlle Delannoy, Katia Brandel 
Editions maison des langues 
 
 
- Un outil tout en un : le Dossier de l'apprenant, le Livre de l'élève, le Dossier culturel, le Cahier 
d'activités, les 2 CD audio dans un seul volume  
- Une approche actionnelle : une progression construite autour de la réalisation de tâches finales 
originales et motivantes  
- Une méthode interactionnelle conçue pour favoriser l'implication de l'apprenant, pour l'amener à 
réagir sur des sujets qui l'intéressent et pour favoriser les interactions au sein du groupe 
- Des documents variés (une vidéo par unité, de nombreuses compréhensions orales, des infographies, 
des photographies) et toujours exploités en contexte  
- Une approche culturelle et socioculturelle de la francophonie ainsi qu'une réflexion interculturelle 
forte, proposées tout au long des unités et dans le dossier spécifique 
- Une préparation efficace au DELF grâce à des conseils et des explications pour appréhender au mieux 
l'examen, des activités d'entrainement en lien avec les différentes compétences et des exemples de 
productions écrites sur l’espace virtuel de la maison des langues. 
 
L’avis de la conseillère pédagogique : Cette méthode très illustrée inclut un accès gratuit à l’espace 
virtuel de la Maison des langues - espacevirtuel.emdl.fr 
Cet accès vous permet, pour chaque unité, d’intégrer dans vos séances pédagogiques des outils audio et 
vidéo favorisant l’acquisition des contenus par vos apprenants, quel que soit leur niveau. Ces vidéos 
authentiques permettent de s’immerger dans la communication en français et de se familiariser avec les 
codes sociaux. 
 

 
 
 
 

 

 

Dernières acquisitions documentaires d’IRIS 

Mars à mai 2016 

 
Méthodes et manuels 
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Entre nous 2  
A2 Méthode de français 
Livre de l’élève + cahier d’activités + CD 
Fatiha Chachi, Catherine Huor, Céline Malorey 
Claire Marchandeau, Neige Pruvost,  
Sylvie Poisson-Quinton, Gaëlle Delannoy 
Editions maison des langues 
 
 
- Une méthode tout en un : le Livre de l'élève, le Cahier d'activités et le CD audio dans un seul volume 
- Une méthode clé en main qui propose à l'enseignant des outils complets avec des activités variées et 
balisées pour une mise en place agréable et efficace 
- Une méthode qui propose, tout au long des unités et dans un Dossier culturel spécifique, une approche 
culturelle et sociologique permettant de mieux appréhender le monde francophone 
- Un véritable dialogue entre le Livre et le Cahier pour faciliter la compréhension, la systématisation et 
le réemploi des différentes structures abordées 
- Une préparation efficace au DELF : des activités d'entraînement à l'examen accompagnées d'astuces 
et de stratégies, ainsi que 8 pages dédiées au travail des compétences dans la partie Cahier d'activités 
 
L’avis de la conseillère pédagogique : mêmes apports que ce qui a été décrit pour la méthode Entre nous 
A1. Pour chaque document vidéo, des fiches pédagogiques sous format PDF et imprimables sont 
proposées pour le formateur et pour les apprenants sur l’espace virtuel de la Maison des langues.  
 
 
 
 
 

Saison 1  
A1 Méthode de français 
Marie-Noëlle Cocton, Elodie Heu, Catherine Houssa 
Emilie Kasazian, Dorothée Dupleix, Delphine Ripaud 
Editions Didier 
 
Une approche simple et structurée des acquisitions linguistiques en contexte : repérer, comprendre, 
s'approprier, produire. 
Une dynamique de classe appuyée par des ateliers déclencheurs de productions variées. 
Une donnée socioculturelle présente à chaque étape du parcours et dans les pages spécifiques "culture" 
Des évaluations type DELF avec une épreuve blanche. 
  
+ CD audio : les activités de compréhension orale 
+ DVD : les vidéos authentiques 
+ Inclus pour chaque élève un accès à la version numérique initiation. 
 
L’avis de la conseillère pédagogique : Une grande variété de supports pédagogiques (visuels, audio, 
vidéo) vous permettra d’introduire différentes thématiques et de dynamiser vos séances. 
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Préparation à l’examen du DELF A1 

CD élève 
Caroline Veltcheff, Stanley Hilton 
Editions Hachette 
 
Un ouvrage réactualisé pour préparer le diplôme du DELF A1,  
du Cadre européen commun de référence. 
Le travail sur les 4 compétences (compréhension de l'oral, compréhension des écrits, production écrite, 
production orale) est développé à travers 3 sections : 
- Repérez vos points forts et vos points faibles 
Des activités ciblées pour faire le point sur vos points forts/faibles compétence par compétence. 
Chaque activité correspond à un objectif communicatif et est notée. 
Une fiche Bilan permet de comptabiliser les points. 
- Développez vos compétences 
Des exercices d'entraînements diversifiés pour consolider vos acquis et atteindre le niveau de l'examen 
du DELF A1. 
- Passez l'examen 
Deux sujets types pour se mettre dans les conditions réelles de l'examen. 
En plus : Le CD, contenant les enregistrements des activités de compréhension de l'oral et de production 
orale. Des supports (cartes à découper) pour préparer l'épreuve de production orale dans les conditions 
de l'examen. 
L’avis de la conseillère pédagogique : Un ouvrage très illustré (supports visuels et sonores) qui 
permettra de travailler  l’acquisition des différentes compétences du CECR pour le niveau A1 ; Vous 
apprécierez les cartes images à découper en fin d’ouvrage pour se préparer à l’épreuve de production 
orale. Les activités proposées dans ce livre peuvent être utilisées également hors cadre d’examen. Elles 
permettent d’aborder avec les apprenants différentes situations de la vie quotidienne en contexte. 

 
Objectif express 1  
Le monde professionnel en français A1/A2 
DVD ROM inclus 
Anne-Lyse Dubois, Béatrice Tauzin 
Editions Hachette 
 
Objectif Express 1 Nouvelle édition est une méthode intensive pour un 
public d’adultes débutants et faux débutants en situation professionnelle 
ou en préparation à la vie active. Elle est conçue pour répondre à des  
besoins immédiats et urgent d’apprentissage du français et permet d’être opérationnel rapidement en 
milieu francophone. 
Une méthode : 
- qui vise en 120 heures d’apprentissage, les compétences décrites dans le CERCL pour les niveaux A1 et 
A2 pour un usage du français en contexte professionnel et para-professionnel 
- qui privilégie une démarche actionnelle, axée sur la réalisation de tâches concrètes de la vie 
professionnelle et para-professionnelle permettant de développer une autonomie langagière à l’écrit et 
à l’oral 
- qui propose un dispositif d’évaluation complet. 
L’avis de la conseillère pédagogique : Une méthode réactualisée avec un support  DVDROM permettant 
de découvrir et travailler différents aspects liés au monde du travail (découverte d’un métier, d’une 
entreprise…) en s’appuyant sur des vidéos authentiques. Pour chaque vidéo le formateur peut décider de 
montrer ou non les sous-titres en français. 
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Totem 1  
Méthode de français A1  

DVD ROM pour l’élève 
Marie-José Lopes, Jean-Thierry Le Bougnec 
Editions Hachette 
 
Totem est une méthode pour grands adolescents et adultes proposée 
par des auteurs, enseignants / formateurs expérimentés.  
Totem est une méthode vidéo, tournée dans l'esprit d'une série télévisée, basée sur la rencontre de 
deux familles françaises à Nantes. Facile à utiliser (1 leçon = 1 séquence pédagogique = 1 double page), 
la méthode propose un parcours dynamique et une progression rassurante adaptés aux vrais débutants. 
Chacune des 3 leçons des dossiers est basée sur un média déclencheur différent (vidéo, écrit ou audio) 
et guide l'apprenant dans une découverte de la langue et une construction progressive du sens.  
Un travail équilibré sur les compétences permet de réaliser la tâche finale du dossier.  
Une leçon Faits et gestes/Culture propose une démarche innovante pour observer et comprendre les 
implicites culturels de la vidéo et des documents, afin de développer des «savoir-être / savoir-faire / 
savoirs».  
 
 

Totem 1  
Méthode de français A1  

Cahier d’activités  
CD audio 
Corinna Brillant, Lucas Malcor 
Marie-José Lopes, Jean-Thierry Le Bougnec 
Editions Hachette 
 
Le cahier d’activités en couleurs de Totem 1 vient en complément du livre de l’élève dont il suit la 
progression et la structure. 
Avec un rappel des objectifs et du vocabulaire en bas de page, le cahier d'activités complète et renforce 
les connaissances grâce à de nombreuses activités variées : 
- de compréhension orale et écrite 
- de grammaire 
- de lexique 
- de phonétique 
- de communication 
Des pages Faits et gestes/Culture tous les deux dossiers. 
Des  bilans sont proposés à la fin de chaque dossier, ainsi qu’une épreuve DELF complète et un 
portfolio 
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VITE et BIEN 1 
A1 A2 

Méthode rapide pour adultes  
CD AUDIO inclus 
Claire Miquel 
Editions CLE international 
 

Méthode de français RAPIDE prévue sur 2 niveaux pour ADULTES pressés et impatients. 

 Le vocabulaire est simple et usuel et les thèmes, variés, pour faire face, efficacement, à toutes les 
situations de la vie quotidienne et professionnelle. Livre + CD audio et corrigés inclus. 
La méthode rapide Vite et bien 1 permet à la fois d'apprendre le français et de découvrir la réalité de la 
vie en France, les différences culturelles, le langage de la vie quotidienne. Le premier volume couvre, en 
vingt unités, les niveaux A1 et A2 du Cadre Européen de référence (CECR). Ainsi, en 100 à 120 heures de 
cours selon les publics, il sera possible d'acquérir une bonne base de grammaire et de vocabulaire, 
claire, simple, fonctionnelle, et de se sentir à l'aise dans la communication orale et écrite. 
L'ouvrage s'adresse aux vrais et aux faux débutants, constituant donc un outil d'apprentissage et/ou de 
rafraîchissement des connaissances. 
Chacune des vingt unités se présente avec un niveau de langue usuel sans être trop familier et porte sur 
un thème particulier. Elle débute par deux pages de situations de communication : dialogues à écouter 
et documents à lire, complétés par une liste d'expressions-clés de la conversation. Cette double page est 
illustrée, non seulement par souci de vivacité et d'agrément, mais aussi pour fournir des informations 
culturelles complémentaires : gestes, attitudes, vêtements environnement. 

 

L’avis de la conseillère pédagogique : une palette de dialogues à écouter et /ou à lire qui permettra aux 
apprenants de se plonger dans différentes situations de la vie quotidienne. Un outil intéressant aussi bien 
pour la compréhension des codes sociaux que pour l’acquisition de vocabulaire et d’expressions  en 
contexte. Différentes thématiques sont abordées : les lieux dans la ville, la santé, l’entreprise, les tâches 
domestiques, la météo… 
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Club @dos 1 
Méthode de français pour adolescents 

Livre de l’élève + CD 
CD AUDIO inclus 
Editions Maison des langues 
 
 

Club @dos est une méthode de français sur 4 niveaux destinée aux 
adolescents du monde entier. Elle s’appuie sur les recommandations du  
Cadre européen commun de référence pour les langues (CECRL) et met en avant les compétences 
communicatives et langagières. 
Club @dos une nouvelle méthode ludique et motivante pour les adolescents dont le principal objectif 
est une mise en pratique immédiate des savoirs acquis. 
Cette méthode propose des activités lexicales, grammaticales et de communication afin de motiver 
l’apprenant et de lui permettre de prendre confiance en lui. Des apports culturels et de civilisation en 
lien avec la thématique de l’unité viennent compléter la méthode. À la fin de chaque unité, l’apprenant 
est amené à mettre en place un projet collectif ou individuel dans un contexte réaliste et moderne. 
Club @dos c’est aussi un cahier d’exercices, un guide pédagogique et un manuel numérique. 

 
 
 
 

 
Revues 

 Journal de l’alpha n°200 
La pédagogie du projet – Quelle pertinence aujourd’hui pour l’alpha ? 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Lisa Legeay, conseillère pédagogique - IRIS 
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