
Offre de formation par territoire 

Apprentissage de la langue française 
Acquisition ou actualisation des compétences de base 

ISERE 

IRIS - Centre Ressources Illettrisme de l'Isère              
 97 galerie de l'Arlequin - 38000 Grenoble                                                                                                                                                        

Tél. : 04 76 40 16 00 - www.cri38-iris.fr      

  Zone Territoriale Emploi Formation Bassin Grenoblois 

Public Besoins Action de formation Contenu Accès Prestataires et contacts 

→ Personnes de nationalité 
étrangère hors UE avec un 

titre de séjour 

 

→ Personnes de l'UE avec 
carte de séjour permanent 

 

→  Non accessible aux           
personnes de nationalité 
française 

 

 

- Intégration 

 

- Apprentissage de la 
langue française 

 

 

Dispositif linguistique de 
l’OFII                                     
Office Français de      
l’Immigration et de 

l’Intégration                                    

 

 

 

Formation linguistique en orga-

nisme de formation 

Nombre d'heures de            for-
mation variable suivant le niveau 

de la personne 

4 parcours : DILF, DELF A1 , DELF 

A2 ou B1 Oral 

→ Signataires du CAI orientés 
directement par l'OFII. 

 

→ Migrants signataires du 
CAI depuis moins de 5 ans 
orientés par les partenaires. 

=> Fiche de liaison            
Formation Linguistique            
Complémentaire disponible 
sur le site d'IRIS 

IFRA mandataire 

Contact:                           
82 rue Anatole France         

38100 GRENOBLE           
04 76 84 48 48 

Sites d'intervention:               
- Grenoble : IFRA et        

Alliance Française              
- Saint Martin d'Hères : 
Greta de Grenoble 

 

Parents d'élèves primo-
arrivants 

- Intégration 

- Apprentissage de la 
langue française 

Ouvrir l'École aux Parents 
pour la Réussite des En-
fants 

 

 

- ½ journée par semaine pendant 
l'année scolaire 

- tous les niveaux Alpha/FLE 

- publics d'origine étrangère 
extra communautaire 

- en France depuis moins de 5 

ans 

- parents d'enfants scolarisés 

ADATE 

Contact :                                      
Fernanda Teixeira                 
fernan-
da.teixeira@adate.org 

 

 

Site d'intervention :                         
- Echirolles 

Octobre 
2015 
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→ Jeunes et adultes avec 
un projet d’insertion dans 

l’emploi 

→ Salariés (sur prescrip-
tion organisme de             

formation) 

→ En France depuis + de 5 

ans 

→ Niveau de français oral 
et écrit suffisant 

→ Niveau infra V 

Insertion                                  
professionnelle 
 

Acquisition ou actuali-

sation :  

- des compétences clés 

- des savoirs fonda-
mentaux 

Dispositif d'accès aux 
Compétences Clés 

 

Parcours 1 : Vie quotidienne et 
insertion professionnelle 

 

Parcours 2 : Accès à l'emploi 

 

Parcours 3 : Accès à la qualifica-
tion 

→ Sur prescription : 

- Pôle Emploi                        
- Mission Locale                    
- Cap Emploi 

 

→ Statut :                                 
stagiaire de la formation prof 
(non rémunéré) 

 
→ Entrées et sorties             
permanentes 

GRETA de Grenoble 

mandataire 
Fatiha Sherafatmandjor 
04 76 33 31 87 

fatiha.sherafatmandjor 
@ac-grenoble.fr 
 
Sites d’intervention : 
- Grenoble 

- Eybens 
- Fontaine 

- Saint-Martin d‘Hères 
-  La Mure 
- Villard de Lans 
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Les compétences clés retenues par la France : 

Communication en Français / Culture mathématiques et compétence de base en sciences et technologies / Culture numérique / Apprendre à apprendre/ Communication en 
langue étrangère 

« Les compétences clés en tant que connaissances, aptitudes et attitudes appropriées à chaque contexte sont fondamentales pour chaque individu dans une société fondée sur 
la connaissance … » 

Recommandation du parlement européen et du conseil de l’Europe, du 18 décembre 2006, sur les compétences clés pour l’éducation et la  formation tout au long de la vie 
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→ Demandeur d’emploi ou 
personne en recherche 
d'emploi pouvant accéder à 
ce statut. 

A la marge : demandeur 
d’emploi avec activité pro-
fessionnelle très réduite 

 

 

 

→ Prioritaires - de 26 ans 

et adultes non indemnisés 
par l'assurance chômage :               
- niveau V et infra                
- qualification obsolète                      
- travailleur handicapé                                          
- bénéficiaire du RSA 

Insertion                                  
professionnelle 

 

 

Acquisition ou actuali-
sation :  

- des compétences clés 

- des savoirs fonda-
mentaux 

Programmation             
Compétences Premières 

 

 

Segment 1 : maîtrise de la 
langue française (Français Langue 
Étrangère – FLE, sensibilisation 
professionnelle                                

Segment 2 : Savoirs de base et 
dynamisation professionnelle   

Segment 3 : Savoirs de base et 

construction d'un projet profes-
sionnel                                             

 

Prestations spécifiques :         
- Évaluation linguistique pour 
les FLE (seg 1)    

                                                                                  
- Module d'intégration à l'action 
(AIDE) (seg 1+2+3)                  

- Action de dynamisation autour 
d'un projet collectif + accompa-
gnement socio pédagogique ren-
forcé (seg 2)                                         

- Action spécifique illettrisme 
"Apprendre autrement pour 
s'insérer" (seg 2) 

→ Sur prescription : 

- Pôle Emploi                        
- Mission Locale                            

- Cap Emploi                            
- CIDFF 

→ Statut :                       
stagiaire de la formation prof 
rémunéré 

→ Ouverture de sessions de 
date à date 

→ 30h/semaine en centre de 

formation 

GRETA de Grenoble         
mandataire 

Fatiha Sherafatmandjor 
04 76 33 31 87 
fatiha.sherafatmandjor 
@ac-grenoble.fr 
  

Sites d’intervention : 

- Grenoble, Echirolles, 
- Eybens, Pontcharra 
- Fontaine, La Mure 
- Saint Martin d'Hères 
- Villard de Lans 
 
 

 Voir calendrier des Com-
pétences Premières 
  
http://
www.parcoursemploi-
bassingrenoblois.org/
programmation-comp%

C3%A9tences-premi%
C3%A8res-calendrier-
2015 
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→ Tout public 

Socialisation 

 

Familiarisation/ appren-
tissage de la langue 
française 

ASL :  Actions                         
sociolinguistiques  

 

 

Actions de proximité visant 
l’autonomie sociale 

 

Animateurs salariés et bénévoles   
de 2 à 6 h / semaine 

Accès direct ou sur              
orientation par les écrivains 
publics ou coordinateurs de 
structures                                                        

rythmes scolaires 

Voir tableau des Actions 
sociolinguistiques du           
bassin grenoblois 

→ Jeunes – de 26 ans         
scolarisés en langue fran-
çaise 

Suivi individualisé et 

savoirs de base 

Savoirs pour Réussir 

 

Accompagnement par un tuteur 
bénévole / 1 rendez-vous par 
semaine 

Accès direct ou prescription 

ou orientation 

Savoirs Pour Réussir 
 
Jean-Baptiste Reignier 
04 76 54 47 01 

06 16 95 26 73 
 

 
 

→ Tout statut scolarisés en 

langue française 

Suivi individualisé et 

savoirs de base 

LEFOP                                         

Lieu d’Étude et de               
Formation Personnalisée 

 

Accompagnement par un             

bénévole / 2h semaine 

Accès direct ou prescription 

ou orientation 

LEFOP 
 
Odile Duwig 
06 81 38 97 92 
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→ Personnes relevant 

- du RSA 

et/ou 

- des contrats de ville 
(quartiers prioritaires) 

Apprentissage de la 
langue française 

+ 

Acquisition ou renouvel-
lement des compé-
tences de bases 

 

Atelier autour du                   

Multimédia                           
TIP TOP EMPLOI 

 

Ateliers d’apprentissage autour 
du multimédia 

Pédagogie individualisée 

Modules cumulables de 100 à 
120 h     

3h30/2 x par semaine 

Sur orientation: Services 
pour l’emploi & Travailleurs 
sociaux 

 

=> fiche de liaison dispo-
nible sur le site d'IRIS 

Tip Top Emploi                   

04 76 24 15 15 

 

Sites d’intervention :     
- Grenoble                      
- Echirolles                       
- Eybens                         
- Fontaine 

→ Salariés en insertion 

dans les Structures 
d’Insertion par l’Activité 
Économique 

 

Insertion                          
professionnelle Maîtrise 
des bases du français et 

des compétences de 
base 

Savoirs de base et            
Compétences Clés - SIAE 

 

 

Atelier Savoirs de base                  
Compétences clés 

Journée ou demi-journées 

 
Sur orientation par les           
Conseillers d’Insertion                    
Professionnelle SIAE  

Tip Top Emploi 
Emmanuelle PENÉ 
04 76 24 15 15 

coordo38@yahoo.fr                    
- Eybens                                     
- La Mure                                     
- Pontcharra                                                          

ESCALE 
Martine DUFAUD 
04 76 42 07 27 
martine.dufaud@escale38.fr 
- St Martin d’Hères : Es-

cale                                                 

ALPES                                  
Laure Seyvet                         

04 76 70 16 11  
l.seyvet@alpes-formation.fr           
- Seyssinet-Pariset  
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