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SANTE ET APPRENTISSAGES 

 
 
état de santé d’une personne a un impact sur ses capacités d’apprentissage (mémorisation, concentration, 
…). Est-il aisé d’aborder des thèmes liés à la santé (sommeil, alimentation, bien-être, …) dans un contexte 

d’apprentissage ? Pour ce faire, des outils, basés sur le photo langage, existent et peuvent faciliter la création 
d’une séquence / module de formation auprès de tous publics.  
Le thème est mobilisateur car chacun est plus ou moins concerné par sa santé ou celle de ses proches. Toutefois, 
parler de ce sujet n’est pas forcément aisé et le concept de littératie en santé nous rappelle notamment que 
« s’informer pour agir en faveur de sa santé et de celle de ses proches requiert la mobilisation de nombreuses 
capacités : lire, écrire et calculer, mais aussi communiquer, résoudre des problèmes, évaluer et trier les 
renseignements trouvés… » 
 
 

OBJECTIFS DE LA MATINEE 

- S’outiller pour aborder des thèmes liés à la santé

 

CONTENUS 

· Découvrir l’IREPS ARA/ Délégation  Loire, ses missions et son pôle ressources. 

   

· Manipuler, utiliser quelques outils pour une meilleure appropriation.  

  

· Echanger avec d’autres acteurs autour de l’utilisation de ces outils. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

INTERVENANTE 

Béatrice Chazalon, chargée de documentation à l’IREPS Loire 
 

PUBLIC CONCERNE 

Tout intervenant auprès d’un groupe d’apprenants ayant des difficultés sur les compétences de base 

 

INSCRIPTION 

Par retour mail à philippe.dugrand@afi3.fr 
Effectif maximum : 12 personnes 

COUT 

Gratuit pour les participants (action financée par la Région Auvergne-Rhône-Alpes et/ou la DDCS).  
Action partenariale : IREPS / Ecrit42 

L’ 

 

 

De 9h00 à 12h00 - Lundi 25 novembre 
 

LIEU : IREPS (https://goo.gl/maps/LVW9fkCsxXe8FNy39) 

26 avenue de Verdun 
42000 Saint Etienne 
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