Coordination linquistique de Villefranche sur Saéne
Projet « ASL et prévention des cancers »
Visio avec le CRCDC, 05/03/2021

7 participants en visio : Marie-Catherine CHAUVET, Lecture et Partage
Mercedes MIGUET, Mille et Une Céline GERMAIN, AFI/ECRIT69

Anick TETE, Mille et Une Christelle RODRIGUE, CRCDC

Michéle CARRET, Lecture et Partage Morgane FAVRE, CRCDC

Excusés : Yves Wakosa, Catherine Frangois (AMIH)

Nous nous sommes réunis ce matin pour faire le point d’étape en visio avec Morgane Favre et Christelle
Rodrigue, respectivement chargée de promotion et chargée de projets en santé publique au Centre Régional
de Coordination et de Dépistage des Cancers (CRCDC).

L'objectif de cette rencontre : évaluer la faisabilité technique de mettre en place au printemps les temps de
sensibilisation ASL évoqué la derniére fois comme suit, en 3 temps :

1. Temps d’approche et séance généraliste

2. Cancer colorectal

3. Cancers féminins (sein et col de utérus)

Le contexte actuel ne permet pas a 3 associations locales de réinvestir les locaux municipaux pour faire leurs
ateliers. La priorité est de se concentrer sur les moyens de rouvrir les ateliers en présentiel.
On note une certaine tiédeur sur la mise en place de ce programme alors que le présentiel n’est toujours pas
possible et que le contexte entraine une baisse de motivation (tant au niveau des apprenants que de certains
bénévoles).

» Nous décidons de programmer ces interventions a la rentrée (septembre / octobre).

En attendant : on partirait a court terme sur une mobilisation différente, avec la participation au Challenge
«KIPLIN » de « Mars bleu », le mois de la prévention du cancer colorectal.
» Voir kit de communication en PJ, avec des éléments de langage qui peuvent aider a en parler aux
publics. Discours a adapter a ses apprenants
» Challenge : du 15 mars jusqu’au 4 avril, période durant laquelle les pas seront comptabilisés par le
biais d'une application a installer sur son smartphone, afin d’inciter les personnes a marcher.

L'objectif est de faire le maximum de pas et d’inciter les gens a marcher (marcher en ville, aller chercher
les enfants a I'école, faire les courses, descendre du bus un arrét avant, quand on fait du vélo aussi...)

En ce moment, on estisolés, et c’est |a une possibilité de faire ensemble : projet fédérateur, porteur de
cohésion, d’échanges !

Il s'agit constituer une équipe de 5, pour le coté « émulation ».

Pour faire une équipe de 5, I'animateur ASL peut s'ajouter, ou les conjoints ou enfants des apprenants !
Le premier du groupe qui s'inscrit choisit le nom du groupe.

Puis les 4 autres demandent a rejoindre ce groupe ! Pas besoin d'étre tous connectés au méme moment
pour former le groupe — méme s'il est conseillé de le faire dans un laps de temps assez court, car d’autres
personnes (extérieures a |'association) peuvent se greffer sur votre groupe entre-temps !

NB. Une fois I'application téléchargée sur le smartphone, il n'est pas nécessaire de I'activer chaque fois qu’on
marche ; les pas sont comptabilisés automatiquement dés lors qu’on a le téléphone sur soi.

Des questions « quizz » arrivent au fil du défi, mais les réponses ne sont pas obligatoires.
Ce challenge peut servir de support d’échanges et de travail sur la langue francaise avec son petit groupe de

5:

Centre Ressources AFI/ECRIT69 — celine.germain@afi3.fr
Coordination linguistique Villefranche sur Sadne — Réflexion projet « ASL et dépistage des cancers » — 05/03/2021



mailto:celine.germain@afi3.fr

- choisir le nom de son équipe,

- répondre ensemble aux questions du quizz

- se motiver pour marcher davantage entre membres de I'équipe

- utiliser la messagerie interne dans I'application, qui permet aux membres du groupe d'échanger,
s'envoyer des encouragements, parler dans le groupe...

Echo trouvé parmi les participants :

» llfaudrait le présenter de fagon amusante a ses apprenants.

» Echo trouvé au sein des animateurs ASL présents ce jour : Mille et Une & Lecture et Partage.
Des temps de prise en main de I'application sont prévus avec 2 bénévoles prochainement : 08/03
avec Mercedes (Mille et Une) & 15/03 avec Michéle (Lecture et Partage).

Pour télécharger I'application :
« KIPLIN »
Mot de passe a l'installation : « MARSBLEU21 »
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