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Adpter ses outils de communication  

en mode Facile À Lire et à Comprendre  

A l’heure où l’ensemble des acteurs du secteur sanitaire et médico- social s’engage dans la mise en place de 
pratiques inclusives, la participation des personnes est de plus en plus sollicitée. L’utilisation d’outils de 
communication adaptés favorise la place et le rôle des personnes accompagnées dans leur parcours de vie.  

L’outil « Facile à Lire et à Comprendre » est une méthode européenne permettant une accessibilité des informations, 
dans tous les domaines de la vie. L’appropriation de cet outil par les professionnels et personnes accompagnées 
participe au développement de l’autonomie.  

Prenant appui sur les situations vécues par les professionnels cette matinée d’échanges vise à découvrir les règles du 
Facile A Lire et à Comprendre afin d’adopter de bonnes pratiques et la création d’outils directement réutilisables au 
sein des structures. 

OBJECTIFS  

• Connaître les objectifs et modalités des démarches « Facile à Lire et à Comprendre (FALC) » et « Facile à lire » 
• Identifier les documents faciles d’accès pour les personnes en insécurité linguistique 
• S’approprier les éléments de simplification des documents en fonction des objectifs de communication et des 

supports 
• Appliquer ces principes dans la situation professionnelle 

 
CONTENUS 

Apports méthodologiques, exercices d’application des règles du « Facile à lire et à comprendre », Appui sur les 
documents amenés par les stagiaires et issus de leur quotidien.  

• Quels éléments pourraient faciliter la compréhension des documents 
• Comment sélectionner le format, la typographie des documents  
• Quels principes rédactionnels choisir  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

PUBLIC CONCERNE 
Formateurs professionnels et animateurs bénévoles, intervenant auprès d’adultes (public non scolarisé, public 
en situation d’illettrisme, public FLE  

         INTERVENANTE   Nathalie Bertrand conseillères techniques au CRI01 
  

Participation Gratuite - 7 places- En dessous de 4 inscriptions, ECRIT01 se laisse la possibilité d’annuler ou de reporter la 
rencontre 
 

 

                            Vendredi 6 mai 2022 
de 9h00 à 12h30  

 
                             LIEU : Centre Ressources ECRIT01 
                             Résidences fleuries  (en face de la CAF) 
                         1 rue Aristide Briand (ADSEA - 14ème étage)     
                                             01000 Bourg-en-Bresse 
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                      Se rendre à ECRIT01   1 rue Aristide Briand 01000 Bourg-en-Bresse 

o Accès en transports en commun > Arrêt Carré Amiot + 6mn à pied 
o Accès par l’autoroute A42 : Sortie 7 « Bourg Sud » > suivre la direction Bourg Centre puis Mâcon  


