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Cycle de sensibilisation des bénévoles des ASL de Villefranche 

« Mobilité et apprentissage du français » 

 

CONTEXTE 

La mobilité est une thématique très présente dès que l’on s’inscrit dans un parcours d’insertion sociale 
et professionnelle : Comment rejoindre un lieu de formation ? Comment prendre en autonomie les 
transports en commun pour les actes du quotidien ? Comment ne pas craindre de se déplacer en vélo sans 
se perdre ? Comment se préparer à passer le code ? 
 
Pour les personnes en difficulté avec la langue française, le moindre déplacement peut être source 
d’inquiétude ce qui sera souvent à la source d’un manque d’autonomie : habitudes de déplacement 
différentes de celles du pays d’origine, manques de connaissances linguistiques pour demander des 
renseignements, difficultés pour se repérer sur des plans… 
 
Ces thématiques sont bien entendu abordées dans certaines méthodes et manuels, mais il semble 
important de trouver des modes d’exploitation et des documents en lien avec le bassin de vie des 
apprenants : travailler sur les plans de Villefranche sur Saône, prendre en main les itinéraires du bus 
Libellule, avoir des contacts pour apprendre le code en proximité géographique…. 
 
Tel est l’enjeu de notre proposition. Il s’allie aussi au souhait de renforcer la dynamique inter-structure 
caladoise, en proposant aux participants de la formation une co-construction et une mutualisation des 
démarches et documents pédagogiques. Le travail mené au cours des 3 demi-journées permettra de 
créer une « mallette pédagogique » reprenant les activités travaillées afin qu’ils puissent servir à toutes 
les personnes impliquées dans cette dynamique. 
 
Si cela correspond au projet des bénévoles et des structures, nous pourrons également accompagner 
l’organisation d’un jeu de piste dans la ville de Villefranche sur Saône, fin 2022, qui pourrait à la fois 
permettre aux apprenants : 

- de mettre en pratique les apports dont ils auront bénéficié aux côté des animateurs ASL outillés 
entre temps, 

- et de favoriser la découverte des structures (mairie, Pôle emploi...) qui travaillent à l’insertion 
sociale et professionnelle sur le territoire ! 
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Nous proposons donc 3 rencontres indépendantes l’une de l’autre, chacune d’une demi-journée. 
LIEU : Local Politique de la Ville (quartier de Belleroche), Place Bonnevay, 69400 Villefranche sur Saône. 
 
L’objectif sera d’être outillé·e·s pour accompagner les apprenant·e·s à être plus mobiles, quel que soit 
leur niveau. 
 
Le fil rouge de cette formation sera la construction en commun d’une « mallette mobilité ».  Celle-ci 
comprendra des activités choisies et travaillées ensemble, sur base des niveaux de maîtrise de la langue 
française des groupes. Pour cela, nous ferons à chaque séance le pont sur les prérequis théoriques en 
lien avec la thématique et puis décrirons des activités et des modes d’animation applicables avec les 
groupes et les personnes en apprentissage de la langue française. 

 
Le 11 mars 2022 de 9h30 à 12h30 
S’APPROPRIER L’ESPACE DE LA MOBILITE 

Pour se déplacer en autonomie, il faut se sentir à l’aise dans l’espace de la mobilité. Noms de rues, 
panneaux de signalisations, habitudes de déplacement selon le mode de transport... tout cela peut être 
une source de découverte. 
Contenu : comment accompagner les personnes pour qu’elles puissent : 

- s’approprier le nom des rues (parfois témoignages culturels) et des numérotations 
- connaitre les panneaux routiers (et pouvoir exprimer l’obligation, l’interdiction, la possibilité) 
- savoir se renseigner pour utiliser les différents moyens de mobilité (vélo, bus...)  

 
Le 07 avril 2022 de 13h30 à 16h30 
SE REPERER SUR UN PLAN 
Se repérer sur un plan nécessite d’avoir une représentation de l’espace lorsqu’il est reproduit 

sur une feuille de papier (passer de la 3D à la 2D !). Avant d’aborder les exercices classiques de repérage 
dans l’espace, il convient de s’assurer que nous avons tous les mêmes repères. 
Contenu : comment accompagner les personnes pour qu’elles puissent : 

- établir des liens entre la réalité, une carte de la ville et l’itinéraire des transports en commun 
- poser des questions sur son itinéraire et comprendre les réponses   
- imaginer des itinéraires  

 
Le 13 mai 2022 de 9h30 à 12h30 
SE PREPARER AU COURS DE CODE 

Quel que soit le niveau de la personne, et qu’elle ait ou non le projet de passer le code dans un délai 
déterminé, le travail de lecture des images et de choix parmi différentes réponses est important. En 
effet, dans beaucoup d’autres situations de la vie quotidienne, ces compétences d’observation et de 
lecture rapide sont sollicités (passage du DELF, retrait d’argent au DAB...). 
Contenu : comment accompagner les personnes pour qu’elles puissent : 

- lire une photo en lien avec la situation routière en France 
- repérer dans une phrase les mots clés 
- choisir rapidement la réponse correcte en lien avec la question posée 

 

Formulaire d’inscription : https://forms.gle/HeGpE6vgytMNXKdAA 
 
 

Pour les bénévoles qui seraient indécis – « Cela m’intéresse mais j’ai cours à ce moment-là » : 
nous vous proposons de prendre connaissance du flyer ci-joint 
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