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01 Action mobilité
de la Croix-Rouge 
Française



Proposant depuis de nombreuses années aux bénéficiaires des prestations d’Apprentissage des 
Savoirs de base (Français Langue Etrangère, inclusion numérique…), nous avons constaté que nos 
apprenants, même diplômés rencontraient des difficultés face à un employeur potentiel s’ils 
n’avaient le permis de conduire.

Afin de proposer aux personnes que nous accompagnons , un parcours complet visant l’insertion 
professionnelle, nous avons mis en place ce projet «permis de conduire».
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1. Action mobilité de la Croix-Rouge Française

L’origine du projet

1) Acquérir les connaissances de base du code de la route
(apprendre les panneaux, les règles de circulation…) en vue : 

- pour certains, de passer à terme le permis de conduire. 

- pour d’autres, de gagner en confiance et en sérénité dans leur mobilité, à pied ou à cycle, 
l’absence de sécurité routière pouvant être un facteur aggravant l’isolement.

2) Participer financièrement à l’inscription au permis de conduire
de ceux qui en ont besoin pour trouver un emploi (et qui ont suivi avec succès la préparation du code 
auprès de nous)

Les objectifs
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1. Action mobilité de la Croix-Rouge Française

Personnes en situation de précarité, ne maîtrisant pas le langage du code de la route et peu 
à l’aise avec l’outil informatique, pour lequel le permis de conduire est un prérequis obligatoire 
pour trouver un emploi.

Prérequis linguistique : niveau A2 minimum

Les candidats potentiels sont sélectionnés :

✓ à 40% parmi nos apprenants en ASL, assidus
✓ via des demandes directes auprès de notre accueil/secrétariat
✓ via du bouche-à-oreille de la part des personnes aidées par notre Unité Locale.

Public visé
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1. Action mobilité de la Croix-Rouge Française

Les contenus, les spécificités

3. A partir du niveau 3 (niveau avancé), ces apprenants peuvent avoir
une séance par semaine sur simulateur de conduite.
- Accompagnement pendant toute séance par un formateur homologué.

- Nombre de séances variable d’un candidat à l’autre.

- Cette étape sur simulateur aide les apprenants pour l’obtention du 
code, c’est un apprentissage concret. Cette pratique diminue par la 
suite le nombre de leçons de conduite avant le passage du permis 
donc diminue le coût de celui-ci. 

1. A l’entrée dans le cycle de formation :
les candidats potentiels sont interrogés sur leurs objectifs individuels

2. En fonction de ces résultats, ils sont positionnés dans un groupe de niveau
et évoluent d’un niveau au niveau supérieur, à leur rythme.
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1. Action mobilité de la Croix-Rouge Française

Accompagnement adapté aux besoins de chacun en fonction 

de leur niveau initial et de leurs objectifs, en s’appuyant sur :

- Des imagiers reprenant chaque vocable du code de la route

- La visualisation sur le terrain de la mise en œuvre des règles du
code de la route : sessions en extérieur le long de la route, en
petits groupes, avec observation des panneaux présents,
passages pour piétons, circulation des voitures…

- Découverte d’un véhicule : présentation aux apprenants des
différents éléments

- Tests de code de la route, sur ordinateur, sur des sites internet

- Pratique sur un simulateur de conduite afin de réduire le
nombre de leçons de conduite facturées par une société
d’auto-école
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1. Action mobilité de la Croix-Rouge Française

Informations pratiques

5 enseignants - 3 groupes de niveau – 5 créneaux de 1h30 :
jusqu’à la fin de l’année scolaire :
• Lundi 14h-15h30 : niveau intermédiaire
• Mardi 9h-10h30 : niveau débutant + niveau avancé
• Mercredi 14h-15h30 : niveau avancé
• Jeudi 9h-10h30 : niveau intermédiaire
• Nouveau créneau jeudi 10h30-12h : niveau grand débutant

Simulateur : séances d’une demi-heure
Lundi après midi / Mardi matin / Mercredi matin

Lieu : Locaux de la Croix-Rouge
710 rue Gabriel Voisin à Villefranche (derrière Décathlon)

Nous prenons déjà les inscriptions pour septembre !
Contact : Tel. 04 74 65 35 60
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Dispositif « Mob & Go »
des Apprentis d’Auteuil
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2. Dispositif « Mob & Go » des Apprentis d’Auteuil

Les objectifs

Objectif 1 : Permettre à un public en insertion d’apprendre et de comprendre le
code de la route et la sécurité routière afin d’obtenir le code de la route.

Objectif 2 : Une fois le code de la route obtenu, accompagner les participants dans
leur inscription au sein d’une auto-école classique en vue de l’obtention du permis
de conduire.
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2. Dispositif « Mob & Go » des Apprentis d’Auteuil

Le public visé

- Allocataires du RSA en recherche ou maintien dans l’emploi, soumis aux droits et
devoirs

- Jeunes suivis par les missions locales

- Public employé dans le secteur de l’Insertion par l’Activité Économique (IAE)

- Public en insertion en provenance des QPV

- Public en insertion.

Cette action s’adresse à un public venant de Villefranche / CLI Nord
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2. Dispositif « Mob & Go » des Apprentis d’Auteuil

Les contenus, les spécificités

• 1e étape : les ateliers code de la route hebdomadaires, le jeudi de 9h à 12h
ouverts en entrées et sorties permanentes

o Atelier FLE/Code
Acquisition du vocabulaire spécifique au code de la route et meilleure compréhension des 
consignes et situations de circulation >> pour des participants ayant des difficultés en 
français (niveau A2 minimum requis)

o Atelier Code de la route
Préparation au code avec examens blancs et apports théoriques

o Les personnes peuvent participer un nombre de fois illimité.

o Les personnes peuvent évoluer du « FLE/Code » au « Code de la 
route », selon leur niveau.



14

2. Dispositif « Mob & Go » des Apprentis d’Auteuil

Suites de parcours proposées à l’interne du dispositif Mob & Go

Pour information le jeudi de 13h à 16h mais attention :  pas d’orientation directe !

• 2e étape : les groupes fermés de préparation intensive au code de la route

- Sélection des participants au sein du groupe ouvert du jeudi matin selon leur motivation, 
capacité à réussir l’examen, disponibilité, etc.

- Formation de 40 heures avec progression pédagogique et proposition de passage de 
l’examen en fin de parcours

• 3e étape : accompagnement pour la conduite
en auto-école locale

- En amont et en parallèle du parcours conduite en auto-école 
classique, après l’obtention du code :

- Accompagnement de 5 mois : évaluation de conduite sur notre 
véhicule, aide à l’inscription en auto-école et ateliers pratiques liés 
à la conduite et à l’entretien du véhicule.

- Ateliers ponctuels, en groupes avec un suivi individuel
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2. Dispositif « Mob & Go » des Apprentis d’Auteuil

Informations pratiques

Les Ateliers Code de la route sont gratuits pour les participants.

Ils ont lieu :

- Tous les jeudis matin, de 9h à 12h
(présence obligatoire sur les 3 heures)

- 1 place Faubert, Villefranche-sur-Saône

- Inscriptions uniquement sur orientation
avec une fiche d’orientation à retourner à 
mobandgo@apprentis-auteuil.org

- Après confirmation de la part de Mob’ and Go, la personne 
orientée peut intégrer les ateliers dès le jeudi suivant.

mailto:mobandgo@apprentis-auteuil.org
mailto:mobandgo@apprentis-auteuil.org
mailto:mobandgo@apprentis-auteuil.org
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Questions / réponses

Echanges



Prochaine Capsule CO-CO

Compétences et Connexions

Les sites & applications pour 
l’auto-apprentissage

Mardi 30 juin 2026
9h00-9h30



Merci !
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