
RESSOURCES │ Auto-apprentissage          APPLICATIONS  

wwww.parlera.fr 

Portail des Actions et Ressources Linguistiques en Région Auvergne-Rhône-Alpes 

2026 1 

  

J’APPRENDS  

 

 
 

  

Objectifs 

• Améliorer sa communication dans la vie quotidienne 

• Travailler la numératie 

• Découvrir la citoyenneté française 

• Travailler un point de langue (lecture, lexique) 

Public allophone visé 
• Infra A1 - Grand Débutant : peut décliner son identité, répond avec des mots isolés, peut 

communiquer dans des situations très récurrentes 

• A1 - Débutant : comprend, déchiffre des mots du quotidien en lien direct avec son environnement 

et ses besoins immédiats 

• A2 - Intermédiaire : lit, comprend de courtes phrases simples et accède au sens  
en lien direct avec son environnement (quotidien, personnel, actualités) 

 

Public francophone visé 
• Degré 1 - Situation d’Illettrisme : identifie des informations récurrentes  

sur des documents connus, peut lire et écrire des informations simples (identité, coordonnées)  

• Degré 2 - Situation d’Illettrisme : peut lire et écrire des phrases simples en lien direct avec son 
environnement familier (personnel et/ou professionnel) 

Ce que nous avons le plus aimé sur cet outil 
• Le carnet qui permet de garder toutes les lettres, mots et 

expressions rencontrées au cours de la progression 

• La place réduite de l’écrit au démarrage 

• Les situations concrètes de la vie quotidienne qui servent de 
support 

 

Ce que nous avons le moins aimé sur cet outil 
• La nécessité d’un accompagnement rapproché  

pour soutenir la mobilisation des publics 

• La nécessaire complémentarité à trouver pour travailler la 
production orale spontanée  

Application conçue pour apprendre le français à l’âge adulte, même quand on ne sait ni lire, ni écrire. Présenté sous 
forme de jeu vidéo, l’apprentissage suit des personnages dans des situations du quotidien et réalise des missions pour 
apprendre le français en contexte 

Numérique 
• Prise en main accompagnée : encadre relativement bien les personnes.  Il est donc OK pour des 

profils débutants (personnes qui après l’explication pourront utiliser à minima l’outil qui offre par 
exemple suivi régulier, guidage très strict d’une activité à l’autre, messages de soutien, rappel des 
échéances…)   

• Actions simples : utiliser l’écran tactile, régler le volume sonore, éventuellement brancher des 
écouteurs, comprendre les icônes   

https://parlera.fr/wp/
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Contenu 

• Plus de 20 minijeux ; dialogues avec des personnages ; vocabulaire utile à la vie quotidienne ; exercices d'écoute et 
de prononciation ; dictionnaire audiovisuel ; activités de lecture et d'écriture progressives ; carnet de révision 

• Activités ancrées dans des situations concrètes :  
faire ses courses ; se rendre à un rendez-vous médical ; pratiquer une activité sportive ; apprendre à compter ; 
remplir des formulaires simples ; communiquer dans la ville et les services du quotidien 

 

Accès 
=> Sur smartphone en téléchargeant l’application sur 
Play store ou App store 
 

• Non payant  

• Utilisable en ligne et hors ligne 
 

Pour les apprenants : 
https://www.youtube.com/watch?v=l6aGbw9xUrQ 
 
 
Pour les formateurs et accompagnants :  
https://docenstockfrance.org/webinaire/lapplication-
japprends-comment-ca-marche/ 
 
 

Progression 
• L’application propose u ne progression fondée sur les besoins immédiats de l’utilisateur (choix du vocabulaire en 

fonction de la fréquence et de l’utilité sociale) afin de passer de la « survie linguistique » à l’autonome sociale. 

• Progression grammaticale plutôt implicite : partant de la situation et du besoin de communiquer, apprentissage de 
phrases modèles qui seront réemployée  

• Création d'une liste de favoris. 

• L’utilisateur suit un parcours prédéfini, saut de chapitre possible mais la marche arrière est possible 
 

Architecture  

• Pas de tests au démarrage : l’utilisateur avance directement dans une histoire guidée par le personnage de Gigi. 

• Différents épisodes structurés pédagogiquement assez identiquement : découverte d’une situation, observation, 
dialogue, acquisition du vocabulaire, minijeu d’entrainement, révision 

• Le carnet de révision est complété tout au long de l’apprentissage  
 

Consignes  
• Aucune consigne exprimée, des logos accompagnent les activités  

• N’hésitez pas à consulter le « tuto pour les apprenants » pour vous accompagner  

https://parlera.fr/wp/
https://www.youtube.com/watch?v=l6aGbw9xUrQ
https://docenstockfrance.org/webinaire/lapplication-japprends-comment-ca-marche/
https://docenstockfrance.org/webinaire/lapplication-japprends-comment-ca-marche/

