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Oui sommes-nous ?

LES CENTRES RESSOURCES
ILLETTRISME

DE LA REGION
AUVERGNE-RHONE-ALPES



Des relais proches des territoires : LES CRI

Parlera.fr

Portail des Actions et Ressources Linguistiques En Région Auvergne-Rhdéne-Alpes



https://parlera.fr/wp/

PROGRAMME DE NOTRE INTERVENTION

1. Qui sommes nous ?
Les Centres Ressources lllettrisme Auvergne-Rhbne —Alpes

2. Quels contextes pour l'utilisation du numérique ?
L’auto-apprentissage et I'autoformation

3. Quelle dynamique pour étre efficace ?
La déemarche réflexive

4. Quelles possibilités ?
Les criteres de sélection et la grille synthetique

5. Quelles pistes concrétes pour mieux accompagner ?
Pour chaque appli ou site, la grille detaillee

6. Et si on élargissait les thématiques ?
Des applis pour travailler la logique et la numératie



Quels contextes
pour l'utilisation du numerique ?

LAUTO-APPRENTISSAGE,
LAUTO-FORMATION



Les indispensables #12

Accompagner un apprentissage partageé et réussi du francais !

https://docenstockfrance.org/question/comment-accompagner-les-apprenants-a-apprendre-par-eux-memes/

COMMENT ACCOMPAGNER LES APPRENANTS

A APPRENDRE PAR EUX-MEMES ?
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https://docenstockfrance.org/question/comment-accompagner-les-apprenants-a-apprendre-par-eux-memes/
https://docenstockfrance.org/question/comment-accompagner-les-apprenants-a-apprendre-par-eux-memes/

LES ORIGINES DE LA 12 QUESTION 5

Il s'agit de valoriser et de structurer les pratiques d‘autoapprentissage, tout en réaffirmant la place centrale de
l'accompagnement pédagogique.

L'enjeu n'est donc pas d'opposer formation présentielle et autoformation/autoapprentissage, mais bien de reconnaitre cette
complémentarité et de la rendre plus efficace.

Centré sur

Nature -
Motivation
Exemple
Informel et non-cadré.
' Auto La personne et son L X

S apprenant gere seul . s
i processus individuel A Personnelle Retenir un mot entendu a
apprentissage ses ::)Jsigurf:'s:gﬂr::%tshme Feedback limité ou  la pharmacie, observer
absent comment on achéte son

o l - ticket de bus.

. adre formel et structuré. T
Ath : La d.e!naljche =L l 5 Implique accompagnement, Guidee
formation dispositif pedagogique

objectifs définis, évaluation Présence d'un Suivre la plateforme
et feedback formateur ou Frello avec des jalons
facilitateur définis suite a une
évaluation.

'autoapprentissage ne constitue pas une innovation liée au numérique.

Il a toujours été une composante intrinseque des parcours d'apprentissage, en complément du présentiel.
Les apprenants mobilisent en permanence des ressources informelles.




Quelle dynamique
pour étre efficace ?

LA DEMARCHE REFLEXIVE



La compétence d'apprendre a apprendre e

LA DEMARCHE REFLEXIVE

La déemarche réflexive, compétence essentielle pour développer 'apprendre a apprendre, améne l'apprenant 3 prendre
conscience des processus et des stratégies qu'il 3 mis en ceuvre pour apprendre.

Ce n'est pas seulement « qu'est-ce que j'ai appris ? » mais surtout « comment je L'ai appris ? ».

La démarche se traduit par une réflexion sur le Avant, le Pendant et le Apres.

Conditions matérielles : Un environnement calme, une Evaluer en continu, adapter ses stratégies en Analyser les résultats (difficultés, réussites).
bonne connexion. cours d‘action.
Evaluation du travail : Analyser le temps passe, la difficulté ressentie
Gestion du temps : Définir un creneau et une duree. Observer ce qui fonctionne ou blogue. et Lutilité de U'activite.
Questionner le "pourquoi” de L'activité. Consolidation et Mémorisation : Comment vais-je faire pour me

souvenir de ce que j'ai appris ?
Anticiper les obstacles : Identifier ce qui pourrait
empeécher La réalisation de Uactivité (manque de temps, Transfert et Projection : Dans quelles situations de La vie quotidienne
complexite, etc.) pour mieux s'y préparer. pourrai-je reutiliser cette nouvelle compétence ?

: Réfléchir a "comment vais-je m'y prendre ?" et
"comment garder une trace de ce que j'apprends ?".

La démarche réflexive nécessite une capacité de verbalisation. Avec des publics peu scolarisés
niveau infra Al, sa mise en ceuvre demande adaptation.


https://docenstockfrance.org/question/comment-accompagner-les-apprenants-a-apprendre-par-eux-memes/

ALCOMIWGENER
UN AFPRENTISEAGE

Doc .
=t = GUIDE DEL'ACCOMPAGNANT

Vous accompagnez un groupe en tant que formateur, bénévole ou médiateur.
Certains souhaitent faire de l'autoapprentissage sur 'outil numérique

ou grice a des ouvrages en complément des ateliers.

Voici quelques pistes pour les accompagner.

Objectif : Offry un cadre sécurnsant pouwr que lappranant travaille seul en debors de Uaelier
‘m:memwaumam
f'_'j Prévequis : L'apprenant 4ok savorr affectusr une recharcha par mots-clés et naviguer sur ie web

Dot en SInck proposa CALE MSSoUITE Pour MEATFMEr Carans fondamantaus POSIgOgquUes
ot ppeler Imponance du rile du fomMatew LNGUISHgUe Qu 306 3

@ SIrUCILI L85 APPIaNYEsages,

© axplicar ies AdMArChes,

© SeCuriser 1es parcours,

@ Bevalopper Une COMEULeNCe essentivtia - APPRENDRE A APPRENDRE.

La éémarche riflaxive, compitance essentielle da Tapprandre 3 apprendre, aména [apprenant & prendre conscence
des processus ot des Sratdges Quil 3 mis on GUWER POUT pprendre.
Ca nest pas seutement "Quest-Co Que [l apprs 7° mas surtout “cemment je Ual appeis 7°.

La gbmarche riflesive et Lo moteuwr de Tautonomie.

Ete sart 3 transformar [utilization doutils NUMENQUEs N LN PANCOW's SeOUrsd of parmet de -
o planifior 165 ressowces,
* ajustor les efforts,
* analigser las progris.

La damarche e tradutt par une réflexson sur i Avant, e Pendant ot te Aprés.

Bilan ¢ Consolidation (Aprés I'auon)

B e et
o LSOO 1] B B
L L

Une Liste pour vous aider & mettre en ceuvre cette démarche

Un guide de questions 3 poser aux utilisateurs de ressources
d'autoapprentissage Avant, Pendant et Aprés

Dustiaguez predieme technique et probléme de Langue O\
L'usager blogque Damandez-vous - "Est-ce Uinterface ou la consigne qui pose prodléme”™ ?

Demandaz-lul 0o vous monirer ¢o qu'ila falt Chsarvez ou i histe Cest souvert plus pariant qu'une axplication

Repérer le siveau numiérique, pas seulement ke niveau de frangais i '
Un usager peut parter Al o &tre trés habile sur smartphone ou parier B1 et n'avor jamals técharge une !
application Ces dour dmensons son indépendantes.

Pozas ces questisns simples cour dvatuer 1o Nveau NuMeniue  "uel tiepnone wolisez-vous 7 Est-0s que

vOUS VT ddya télachargs une application 7

Iastalies, testez, saviguez ensemble ¢t & voix havte &

Ne supposez jamais gue Uinszallation ost fate. Fates-lo ensemble (Réléchargement, création da compte).
Quand vous rawgue:, dites ce que vous faites & haute veix : |0 vais SanNs DAraMOIres, @ chgue 1"
Cola ada 'usager J comprandre L3 10gique de Iintarface of Non saulament & Copiar un gasoe

Ne dites pas "c'est simple™ ou “Cest lacile™ ®

’ Ca qui est évidant pour vous pout Are OpaqUE POour Qualgquun Qui W'a DS Ies MEMES Neperes.

Prafaras - "Je vas vous montres Sape pac sape” L'emeur n'est pas wa probléme
C

Si VOLS NG SIVET PaF NEPONAYS 3 UNG qUESHIoN dites-lo. Charcher ensembia TSt un excetiont maddie pour l'usager

Poser des questions réflezives — mais simples @
Asdez Tusager 3 prandro CONSCence de co qut apprand of do comment.
Vddlumam Ou'est-Co q.;. vous avez fat La dermnidne fos 7

OMTANE 382 -vous pu Uutilisor dans voire vie 7 Comment avez- vous fakk pour trouver L réponse 7

Valerisez ce quil apprend déjd. . sans le saveir 4
L'usager appread tous les jours  on prenant (e bus, on fasant s courses.

Nommer ces apprentissages informels renforce La confiance.

Demande S0I0 SAMAING, VOUS V2 Su betan du rancais dans votra vwe 7 00 7 Avecqu 7

Comment Ca s'est passe T

Adaptez La ressource b Uesager, pas Uinverse \

' N 'y a pas une "mellleurs application” universolie.

Lo bon outl dépand du Niveau ot Jes CONYAINGSS Pratiques do Chagque LSager.
Voir la ressource “grille d'asalgse des applications proposdes par Doc en stock”

Donnex une mission précise pour La semaine @
Foez une seule action cencrte - une action, un risultat amendu, un Moment pour ke fare.
LOrS @0 (2 70NCONID SLvanio. COMMBACE: LOUJOLES Par "Bl Co Que vOusS 2vez pu Lo fare 7

Sil'usager n'a pas rdussl charchaz ensembdls co qu a blogqué

Anticipez les obstacles | ils ont tous une selution v
Smartphons partags, peur de Casar, pas 4 CONNREON, Pas Lo temps — chaque obstadia 2 une seluties coNCréce.
Ressources accessibles dopus Un OrdOADUT SDNE COMEKE. Lisux PUDICS avac Lo will graduit

awrr Uapell dans leS ranspons, an atents d'un ROV

Sacher passer le relais _Q
Votre role est de lover les cbatades numéngues ot de maintan La motivation. Pour e questions lingustiques,

orentaz vrs e formateur ou e Dandvole. L'usager 3 Desoin de vous ot des autros JCIaurs 0 SOoN PXCowrs
Rapproches-vous o CRIA de voura terrioine
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ALLOAVGMER

Doc ® N APPENTIAEASE 2
.t S50 GUIDE DE L’ACCOMPAGNANT e
S [0) FRANCAS: +

Comment vous vous sentez A La fn de (2 séance 7 (fatigué-o, fidre, content o, décowragée. )

Un panel de questions plus précis et plus complet " o
”m“‘ ectifs ciblés Partir de ressentl persanae pour aller vers Uanalyse objective
*i Vous avez eu des dificultés techruques [oonedon, mot de passe, navigation dans e cours) ?
Dans quelles condtions vous etiez pour fare les activités
(2 1a marzon au calme, 2 la bibliothéque, dans un endrot bruyant_) ?
Veir les conditions matévielles Vous avez travaillé seul e ou guelgu'un vous 2 adé 7

Quat materiel avez -vous fconnexion, ordl/smantphone) ? o

Dans Quelies CoNGItions JUaz vous Faire 165 actvites - 3 La macon au calme, Coasolider / Memoriser
Oufest-ce que vous avez retenu 7

3 Lbbliotheque, dans un endrok bragant.. 7
Aoz -vous Wavailler Soul @ oU V- vous QUEigQUUn pour vous aider 5l besain 7 Vous pouvez moxpliquer Ce GUE VOUS JveZ retanu 7

Gu'ast-c# qui peut vous amgdchar de taire Uactivied 7 Pourguot vous avez eu beson d'aller sur un autro outil pour fare d'autres exercices ?
En quot cela vous 2 adé ?
OMHMO-M-“ Commect vous alloz faine pour vous SOUVenis do T QU VOUS 3VeZ vu ?
Accompagner Les apprenants & trewver des solstions Photos/captures décran.. qu'est-ce que vous sz en falre apres 7
\----------------------------O-‘ > raprencro / classer / rocopies .
Combien PS VET-VOUS POUr travalior
ESl-00 Que vOus Va2 Un mament dans 13 semaine pour dien ravadler? l IO Se peojeter / Réfléchir au transfert [
tes i ° 1 [ Dans quelies Sthuations vous pourniaz réctiliser Co QUa VOuS veZ apprts 7 .
1 I
Activité proposde par Ue formateus Activind choise par Lapprenant :
. - amélieratisns
22 vous propose o8 travalior S coce activitd Qu'ost- 08 QuB vous vordaz travailer colte samaing 7 1 '° Améllorer / RedLechir sur les S .
o0 Ugne Parce Que... ESX-C0 QUS £a Vous va 7 POUNGUOT Yous Woules Travadier ST Caths NN 7 1 [ | Vous avez besoin d'aide / dinformations compidmentaines 7 Sur quels points précisément
2 A quot cola va vous servir? 1 [ ES-00 QU VOUS CONTINLER 13 Progression ou #52-08 QUDN reviant sur un paint 7 Si cul lequel 7
1 omum lo Demander l'avis des apprenants sur la progression -
1 Comment vous allez vous g prondra 7 [ | CQu'est-ce Gui a bien marche 7 ‘h
Comment vous ailez vous organiser 7 [ Est-02 Que vous 2urie2 pu fare autrement 7 ot commant 7
1 Comment vous gardex Lne trace POur Vous SOUVeni de votra travald 7 1 Commant vous pourriaz taire L prochaing Mo pour Que (3 SoNCLionne aNcore misu 7

o A QUi vous pouve2 demand ar Si vous VeI besain T'ade 7

N e e e e e e e e e e e e e e e tee e e e Gee e e eee e
//:l

N\

H ° Contextualiser / Aaticiper / Emettse des hypothises
Comment vous powrrez rctiicer 'exercica / votre traval 7 B
: mayer i apsiecrer 6 INDISPENSABLES A RETENIR e
T W ———— o= mee mm == ee: e mw == e 30N B - -
: Adez lapprenant 3 UDUer 58S propres solutions o€ 3 Aidez Uapprenant 3 trouver des Bous ressources
. S'évalues comprandre que L'autonomia ne sgnife pas & soul (assocations, médateur numirigue, Siblicthéqus) od i
o VoS Va2 DN COmp [} ? ’ ARLOT v i
CRESGu an-;c;‘?ﬂﬁ ;::_, l il pout ot dokt sollichor des "PersonnNes MNESsSowrces” poOWrTa Touver de Uaide. Travailes our des pheasas
Ou'ast-ce quil vous pose probléme 7 i (azsociacions, médiateurs, ams) en cas de besain UPeS PO NE PaS VR Peur do Sollicker un ters ot
Vous WaveZ que SO% 0o réussits 3 (eesrcice, Commant vous fakes 7 : groane Lo temps de rogander ensembdle tes forums
* Esb-0o que vous reprenasz NesplicationuYactivitd 7 utiicis por La communauts Qut utlise e médme outd.
* ESb 00 Qui wous continuez 7 l Lors du bilan ("Aprés™), aldez Uapprenant & passer r — —
Vo e s o A, O ek [ P ———————— . |
* Vous refaites das activités sur le mime sujet 7 | 0 265 Progrés of & mece on place Sl VOLS PIODOSET UNG ACIVIRS, ASSTUNeT - vOUS
* Vous pRssez 3 autre chasa 7 | | esamdliorations possbles pour latos suvante. || que lappranant La valide 6f Comprenna son utlits
s e ° | - - avant de COMMancer .
Vous bloquez, exercics vous Parait trop compligud, COmMmant wous fakes 7
e e e o e e o ! [ obiasy dobord cbe e e |
Encouragez Uapprenant 3 noter
Vous VEIZ 230 une CTvd plus SIMple / paster 3 un B / vOus Meposer ot reven plus tard.
2 ” "~ . | comment 1 garde une trace 4o $es pprantissages Dés 1o Apart, présente un CoCUment
Ajuster / Utiliser des outils complimentaives (@ o 1 inctes. capeures décran, répartoins) QU POUITa SaNviF 08 SUPPONt au Suiv
Vors Quel outll vous vous toumez 7 Pourquoi 7 ——
POWrguos vous Notez 0o mat / cotte phrase of pas whe autre 7
Pourguol vous utilses la raducteur pluthit que e detionnaire (ou wersemeant) 7 e -a

X
3

~

o e P “
0 - = == :

’-------------------------------
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Voici quelques conseils et étapes a suivre
pour vous aider a rendre plus efficace
votre travail en autonomie.

Je vérifie mon matériel numérique (connexion, casque, clé USB)
Je veérifie mon matériel
* pour apprendre (dictionnaire, horloge, agenda, mémo, fiche de
suivi_)
® pour noter :
o ce que je veux faire, ﬁ
© ce que j'ai fait, U
© ce que je souhaite mémoriser, -
o ce que je souhaite retravailler

9 © Préparation
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

‘--------------------------------\

I
@© e m'assure d’étre dans un endroit calme :
I
4

’--------------------------------

I @ organisation 3
Je me donne des limites : " :

* un temps de travail
* un nombre d'activités

\-------------------------------\

Q Aide
Je ne reste pas seul e
Je cherche un endroit oU je peux trouver de U'aide

’----------------‘
1
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Quelles possibilites?

LES CRITERES DE SELECTION
LES GRILLES SYNTHETIQUES



Public allophone Public francophone Facilité d’utilisation Prix
” Degré 1-2 | En situation d’lllettrisme , sy
Infra A1 | Grand Débutant g : % 3 ¥ | Simple d'utilisation @ Gratuité totale
Degré 3-4 En Remise a Niveau : : s
Al-A2 Débutant g 3 3. | Prise en main accompagnée Achat ponctuel/ ’
Abonnement nécessaire
B1-B2 Intermédiaire / Avancé W Utilisation accompagnée
Public allophone Public francophone
ObjeCtifs Adagté Adepte Adapté Degreés Degrés d'uFt:I‘i:;l:t?on rv::lttf:;fr;c:e t:épr::::::e par structure . D;::,r:';::::e
au niveau aux niveaux = aux niveaux 1/2 3/4 de la langue
infra A1 Al-A2 B1-B2

- Accéder/rester a 'emploi
- Améliorer sa communication dans la vie

quotidienne
- Travailler un point de langue p
- Améliorer sa communication dans la vie

- Travailler un point de langue

(syntaxe, grammaire, conjugaison)

(syntaxe, vocabulaire)
quotidienne

- Accéder/rester a F'emploi

FACT - Améliorer sa communication dans la vie
S— quotidienne
i W - Travailler un point de langue
(lexique) p
» - Améliorer sa communication dans la vie
M quotidienne
=3 - Travailler la numératie
;:: - Découvrir |a citoyenneté frangaise

- Travailler un point de langue
(lecture, lexique)

v

LA 4|4

L4 4

v

4

W K

WO W J
VAR LV

WK

v

RS

4 v

v ®




Quelles pistes concretes
pour mieux accompagner ?

Pour chaque appli ou site,
La grille detailléee

15



D U OI in go Application gratuite qui permet d’apprendre plusieurs langues, avec une interface disponible dans 28 langues, ludique
bien adaptée aux petits niveaux.

Exercices simples de compréhension orale, traduction, écoute, prononciation. Apprentissage orienté selon les
objectifs définis en début de parcours.

Objectifs
e Améliorer sa communication dans la vie quotidienne
e  Travailler un point de langue (syntaxe, lexique, phonétique, conjugaison)

Public allophone visé
* Infra Al - Grand Débutant : peut décliner son identité, répond avec des mots isolés, peut
communiquer dans des situations trés récurrentes

) Exercices simples et faciles d'utilisation, qui permettent
e Al - Débutant : comprend, déchiffre des mots du quotidien en lien direct avec son e 1_- d'apprendre rapidement du vocabulaire
et ses besoins immédiats = e  Circularité des exercices qui permet de réviser et faciliter la
* A2 - Intermédiaire : lit, comprend de courtes phrases simples et accéde au sens mémorisation
en lien direct avec son environnement (quotidien, personnel, actualités) —_— *  Réponse orale avec reconnaissance vocale pour certaines

questions. Possibilité de désactiver la fonctionnalité pendant
15 minutes si incapacité de parler.

Dimension ludique de I'application

Ce que nous avons le plus aimé sur cet outil @
.
Visuel agréable et attractif

Numérique Ce que nous avons le moins aimé sur cet outil @

* Simple d’utilisation : encadre trés bien les personnes, méme trés débutantes (personnes qui ont *  Application surtout adaptée aux petlt§ niveaux,
besoin d"aide par exemple pour se mobiliser, découvrir, poursuivre I'effort, s'évaluer, se corriger) . Exercifes sont trop simples pour les niveaux plus avances.
* Actions simples (cliquer sur les mots et icones « valider » ou « continuer »), présence de logos et ®  lesobjectifs fixés en début de parcours ne prennent pas en

interface facile et intuitive pour se repérer intuitif. compte certaines préoccupations d'un public migrant {remplir
des démarches administratives, se débrouiller dans un pays au
quotidien autrement que dans une visée touristique...)

e  Relances de |I"application trop nombreuses

Besoin d'une présentation rapide avec création de compte
Qutil 3 utiliser en autonomie




Ll
g PARLERAFR RESSOURCES | Auto-apprentissage APPLICATIONS |C
Contenu Acces
®  Courts exercices audios et écrits => Sur smartphone en téléchargeant I'application sur
* Parcours d’apprentissage déterminé en fonction de I'évaluation de départ et des objectifs fixés : Play store ou App store
- Booster sa carriére - Se cultiver => Sur site internet sur ordinateur ou tablette
- Booster ses études - Muscler son cerveau
- Parler a ses proches - Partir en voyage - Autre * Interface disponible dans 28 langues (allemand,
* Difficulté progressive, change de niveau au fur et 2 mesure anglais, arabe, bengali, chinois, coréen, espagnol,

frangais, grec, hindi, hongrois, indonésien, italien,
japonais, néerlandais, polonais, portugais,
roumain, russe, suédois, tagalog, tamoul,
tchéque, télougou, thai, turc, ukrainien,
vietnamien)

* Surinscription avec identifiant :
nécessité d’avoir une adresse mail

e Début accessible sans création de compte,
puis nécessité de création de compte

e Non payant. Version premium avec des
fonctionnalités supplémentaires payante.

e Utilisable en ligne

Architecture

e Test de niveau au démarrage

e Le parcours se déroule tout seul, une question sur I'écran a la fois

* Score obtenu, a la maniére d'un jeu

e L'utilisateur est encouragé a s'entrainer quotidiennement : un objectif d'utilisation quotidienne est fixé en début de
parcours. Si le parcours n'a pas un suivi régulier, la progression est perdue. L'icone de I'application sur le téléphone
se modifie également pour encourager l'utilisateur a I'ouvrir, et des notifications de rappel peuvent étre recues par
mail.

Progression

e Obligation de suivre tout le parcours Tuto pour les apprenants
e Objectif quotidien fixé en début de parcours : choisir Smin, 10 min, 15 min ou 20 minutes/jour

® Possibilité de choix dans les thématiques :

® Le parcours se déroule de lui-méme, mais est orienté par les objectifs d’apprentissage choisis au début du parcours
e Suivi individuel

* Possibilité de revenir sur ses erreurs

Tuto pour les formateurs et les accompagnants

Consignes Exemples :
Phrases simples en audio ou & I'écrit Reconnaitre a I'écrit des mots prononcés a I'oral

Ecrire ce qu’on entend a I'oral

-> Possibilité de réécouter autant de fois que I'on veut. 3 ;
Traductions simples

-> Possibilité de réécouter avec un débit plus lent. — : 2 3 s 5
p | i = + I | . t 2 R— Questions simples de compréhension en choisissant un mot/une phrase
-> Pour les premlerf, ‘nl’veaux, peu sur‘vo er avec |a souris un mot pour avoir sa traduction. parmi plusieurs propositions
e Phrases utilisées courtes et simples Prononcer une phrase 2 oral

* Vocabulaire courant Associations mots/images ou mots dans la langue apprise/traductions

P B Promotion Assaciation
“l .  Santh Formation
wwww._pariera.fr c 2 Wi Migas Ingenierie PSASavoie %C R 'A 74
Portail des Actions et Ressources Linguistiques en Région Auvergne-Rhone-Alpes " 7 | J LaRNatrame . CRIAIsbre Weiniusee powt a v seavsaioe [
2026 . s SecoploCl eee
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Podcast Ce site entiérement gratuit contient de nombreux dialogues audios avec leurs transcriptions écrites sur des
thématiques de |a vie quotidienne, consuitables en ligne ou téléchargeables. Des legons et exercices de

Fra n;ais FaCile grammaire, conjugaison ou phonétique ainsi que des vidéos explicatives sur |a chaine Youtube associée

Objectifs

Améliorer 53 communication dans la vie quotidienns

Travailler un point de langus (grammaire, phonétique, conjugaison, lexique)
Découvrir |a culture 2t I3 citoyenneté frangaise

FRANCAIS

.
« Acceder/rester a I'emploi
« Travailler |3 numératie
public allophone visé
* Infra Al - Grand Débutant : peut décliner son icentité, répond avec des mots isalés, peut
communiguer dans des situations trés récurrentes
e Al.Débutant : comprenc, céchiffre des mots du quotidien en ben direct avec son enwironnement Ce que nous avons le plus almé sur cet outil
et ses besoins Immédiats ®  Trés grande richesse et variété de contenus
* A2.intermédialre - lit, comprenc ce courtes pheases simples et accéde = [des centaines de dialogues et d'audics)
au sens en lien direct avec son envircnnement [quotidien, persannel, actualités) * Qualité des dialogues : situaticns concrétes, du quotidien,
e Bl.Autonome : peut comprendre les points essentiels quand un langage - dialogues complets et de qualité adaptés 3 tous les nkveaux
clair est utilisé, peut se débeouiller dans la plupart des situations i ®  Trés bon cutll pour travailler b compréhension erale
o Vidéos explicatives dalres
Public francophone visé

* Degré 1 - Situation d'lllettrisme : icentifie des iInformations récurrentes sur ces cocuments
conenss, peut lire et écrire ces Informations simples (identitd, coordorndes)

* Degré 2 - Situation d'lllettrisme : peut lire et écrire des pheases simples en ben direct avec son Ce que nous avons le moirs aimé sur cet owtil
emircnnement familer {perscnnel et/ou profesgonnel| ®  Site peu Intuitif et peu ergonomigue, visuel du site
* Degré 3 - Remise 3 Niveau - peut lire et éonre des textes courts cans des contextes varnés, peut moyennement attractif, trés dense et pas toujours
restituer ou transpeser des informations d'un environnement a l'autre Intultif
Aspect artificel des dialegues jouds
Rapport au numérique ®  Les entrées sur la page d'accuell du site sont différentes de
e Utlisaticn accompagnée : n'encacre pas trop les persannes (architecture 3 plusieurs options, celles de la barre d'cutils
choix 3 faire dans différentes activitds, nécessité de s"appuyer sur d'autres documents ... f est *  Présence de nombreuses publidtés pouvant parasiter la
donc O pour des profils intermécialres | personnes qui armvent 3 comprendre / 3 suemonter beurs navigation.
ncompréhensions sans Bcher et capable de poursuhre Veffort sans accompagnement
*  Consignes simples, mals besoin de savoir naviguer et se repérer sur un site.
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gPARLERA.FR RESSOURCES | Auto-apprentissage

Contenu
Exercices en autonomie

1. Bases numériques (addition et soustraction, multiplication, division, nombres pairs et impairs, ordre de grandeur...)
2. Fractions et déomaux (comparaison de fractions, conversion fractions €3 déomaux, opérations sur les décimaux._)
3. Mesures et temps (lecture de Mheure, conversions d'unités, longueurs, masses, systeme métrique_)

4. Géométrie (angles, droites paraliéles et perpendiculaires, périmétre, aire, classification des quadrilatéres )

S. Pré-algébre et algébre (expressions numénques, éguations simples, inconnues, proportionnalité, pourcentages_.)
6. Mathématigues du guotidien (remises et promotions, pourboires, salaire horaire, interprétation de données ...)

7. Niveaux avancés (statistiques, fonctions, algébre avancée...)

Architecture

e Choix du niveau au démarrage

®  Le parcours se déroule tout seul 3 N'écran, une guestion sur 'écran 3 la fois

®  Un score est obtenu 3 la maniére d'un jeu

s L'utisateur est encouragé 3 s'entrainer quotidiennement : un objectif d"utilisation guotidienne est fixé en début de

parcours. Si be parcours n'a pas un suivi régulier, la progression est perdue. L'icone de I"application sur le téléphone
se modifie également pour encourager Futilisateur 3 Fouvrir et des notifications de rapped peuvent &tre activées

Progression

Obligation de suivre tout le parcours mais parfois possibilité de choix dans les thématigues

Objectif quotidien fixé en début de parcours : chosir Smin, 10 man, 15 min ou 20 minutes/jour

Le parcours se déroule de lui-méme, mais est onenté par les objectifs d”apprentissage choisis au début du parcours
Suivi individuel

Possibilité de revenir sur ses erreurs

Apprentissage en spirale : revoit les notions apprises, et repropose plus tard les exercices non réusses.

Consignes
e  Consignes écrites, mais non indispensables car les activités sont assez intuitives

Portad S ACtons of Restources Lingunbgues en Mgpon Auvesrgoe-Rhlne-Alpes
202%

APPLICATIONS
Acces
=> Sur smartphone en téléchargeant I'application sur
Play store ou App store

=> Sur site internet sur ordinateur ou tablette

e Possibilité de demander un suivi quotidien via les
natifications

e Non payant.

e Utilisable en ligne

Tuto pour les apprenants

Tuto pour les formateurs et accompagnants

s garcas (@ﬁ) & 2% P Psasavie fUECRIA74

J

19



Et si on elargissait les
thematiques ?
DES APPLIS POUR TRAVAILLER
la LOGIQUE et la NUMERATIE



Cross Maths

3 APPLIS POUR LES MATHS :
Duolingo Maths, Cross Maths et Number Match

Duolingo
Maths

Number Match

b
-

0 S N
e RIS

Public allophone visé

¢ Infra Al - Grand Débutant ; Al - Débutant ; A2 - Intermédiaire si un accompagnant peut aider la
personne a passer outre les quelques explications en frangais qui ne sont "
pas indispensables pour les exercices mais pourraient désarconner certains --

Public francophone visé

e Degré 1 - Situation d’lllettrisme ; identifie des informations récurrentes sur des documents
connus, peut lire et écrire des informations simples (identité, coordonnées) ; maitrise des bases de
la numération (reconnaitre les chiffres, dénombrer de petites quantités, lire ['heure)

e Degré 2 - Situation d’lllettrisme : peut lire et écrire des phrases simples en lien direct avec son
environnement familier (personnel et/ou professionnel) ; réalise des opérations et des calculs
simples liés a I'environnement quotidien immédiat simple

e Degré 3 - Remise a Niveau : peut lire et écrire des textes courts dans des contextes variés, peut
restituer ou transposer des informations d'un environnement a l"autre ; utilisation de régles
mathématiques plus complexes (calculs de pourcentages, gestion d'un budget, lecture de
graphiques courants).

Numérique

e Prise en main accompagnée : encadre relativement bien les personnes (personnes qui aprés les
explications pourront utiliser 3 minima I"outil qui offre un suivi régulier)

e Vigilance : savoir éviter les publicités et les demandes d'achats intégrés

e Actions simples : savoir naviguer sur I'écran et choisir des cellules, créer des paires, indiquer sur




3 APPLIS POUR LA LOGIQUE:
Tile Club, Block Blast, Puzzle

Progression

e -,
’2:32 e Progression des activités :
"y Yo o) o de « peu de tuiles » a « davantage de tuiles »

o de « peu d’images différentes » a « plus d'images différentes »
o d‘une « disposition relativement plate » a « des empilements de tuiles plus profonds » ;
o de « correspondances faciles a repérer. » a « tuiles cachées et besoin d'anticipation »
La progression n'est donc pas seulement quantitative (plus de tuiles), mais aussi structurelle : le joueur doit gérer une
quantité croissante d'informations simultanément.
Progression dans la maniére d’aborder I’activité par 'utilisateur :
© Niveau1l:
Reconnaissance visuelle et sélection directe des trois images identiques les plus visibles, dés qu’identifiées
© Niveau2:
Gestion de I'espace et mise e place d'une stratégie (éviter de remplir la barre avec des tuiles isolées ; libérer
les tuiles qui cachent le plus d'éléments ; construire des groupes de deux en attendant le troisieme
exemplaire...)
o Niveau 3:
Planification stratégique et conceptualisation d’'une méthode (identifier les images abondantes ; dégager les
zones stratégiques ; différer certains matchs pourtant possibles immédiatement ...)

Block Blast




Vous pouvez trouver ces documents en libre acces :
Sites internet et applications pour l'auto-apprentissage - parlera.fr

Site : Parlera.fr
Onglet : Ressources
Rubrique : 6 Professionnalisation et Ressources
pedagogiques

N -~ _

Portail des Actions et Ressources Linguistiques En Région Auvergne-Rhone-Alpes

eil > (M Res es pédagogique

g! PARLERA.FR 6. Professionnalisation et ressources pédagogiques

Vous étes formateur, animateur bénévole, référent de parcours, conseiller numérique ?...

Voici différents moyens de vous Voici une sélection de ressources
sensibiliser, pédagogiques
vous professionnaliser, de développer vos compétences, pour animer vos séances, accompagner les apprenants 23

d'accompagner vos pratiques ! - y compris dans I"'auto-apprentissage des savoirs de


https://parlera.fr/wp/ressources/professionnalisation-ressources/auto-apprentissage/
https://parlera.fr/wp/ressources/professionnalisation-ressources/auto-apprentissage/

Portail des Actions et Ressources Linguistiques En Région Auvergne-Rhone-Alpes




Auto-apprentissage,
apprentissage accompagne :
des sites et applications

JNAI

2026 Journées

dAt ntre
I'lllettrisme

Visio du lundi 28 septembre 2026 Animée
par les CRIs de la Région AURA

Merci de votre interet !
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